
《プログラム》 

 

 

□ 開会の辞（9:50～10:00）                            こすぎ内科クリニック 小杉 圭右 

 

□ 特別講演Ⅰ（10：00 ～11:00）「糖尿病における食事療法の意義と課題」 

演者： 東京慈恵会医科大学総合健診・予防医学センター            宇都宮一典                                             

座長： こすぎ内科クリニック                      小杉 圭右                                                                                   

 

□ 教育講演Ⅰ（11：00～11：30） 

「インスリンおよび GLP-1 受容体作動薬 ～必要な知識と最近の動向～」 

演者： 大阪急性期・総合医療センター                     馬屋原 豊 

座長： 大阪市立総合医療センター                           細井 雅之  

                                                             

□ 教育講演Ⅱ（11：30～12:00）「経口糖尿病薬について」   

    演者： 澤木内科・糖尿病クリニック                   澤木 秀明 

座長： 大阪市立総合医療センター                           細井 雅之  

                         

□ 教育講演Ⅲ（12：00 ～12：30）「運動療法を見直そう！」 

   演者： 関西電力病院                                   田中 永昭  

座長： 大阪市立総合医療センター                           細井 雅之  

 

□ ワークショップ（13:20～15:55） 

「治療選択のとき、『ちょうどよい』サポートを考える～患者さんの想いと病態の狭間で～」 

司会： 北野病院糖尿病内分泌センター              濱崎 暁洋（医 師）                        

八尾徳洲会総合病院                    酒井菜穂子（保健師）  

   症例に学ぶ討論形式のパネルディスカッション（13:20～15:35） 

ディスカッサー：  吉内 和富（医師／大阪回生病院） 

               畑﨑 聖弘（医師／JCHO 大阪病院） 

            小宮山 恭弘（臨床検査技師／森ノ宮医療大学） 

            田上 展子（臨床検査技師／住友病院） 

            西尾 勢津子（管理栄養士／大阪警察病院） 

            中村 典子（管理栄養士／大阪市立総合医療センター） 

濱口 良彦（薬剤師／関西電力病院） 

柳瀬 昌樹（薬剤師／愛染橋病院） 

平山 美紀（糖尿病看護認定看護師／八尾市立病院） 

中辻 裕子（糖尿病看護認定看護師） 

      まとめ（15:35～15:55）               八尾徳洲会総合病院 酒井菜穂子（保健師） 

 

□ 特別講演Ⅱ（15:55～16:55）「患者が元気になる面接の方法」 

演者： 岡山県立大学保健福祉学部看護学科（日本糖尿病教育・看護学会理事） 

                                    住吉 和子 

座長： 大阪大学医学部附属病院                     藤原 優子 

 

□ 閉会の辞（16:55～17:00）          大阪急性期・総合医療センター 馬屋原 豊                                                        


