
第 23 回大阪糖尿病患者教育担当者研修会（ODES） 

 

日 時：2024年7月7日(日) 9：50～17：00 

対 象：看護師、管理栄養士、薬剤師、臨床検査技師、理学療法士、医師 など 

    糖尿病療養指導に携わる医療スタッフ 

会 場：大阪市立総合医療センター 3階 さくらホール  

参加費：4000円 

定 員：先着300名 ※定員に達し次第申し込み終了 

 

・本研修会は「CDEJ 認定更新のための研修会」として 

＜第１群＞看護の研修     2単位申請予定（日糖教看学-認定第 2024-○○○号 ） 

＜第１群＞日本病態栄養学会  2単位申請予定（認定番号 2024-○○○ ） 

＜第１群＞日本臨床検査技師会 2単位申請予定（認定番号 24-○○○ ） 

＜第２群＞認定更新のための研修会（研修コード2-14；上限8単位） 

2単位申請予定（認定番号 24-○○○ ） 

 が認定されており、いずれかが取得できます 

・CDE大阪認定機構認定更新のため 6単位 

 

主 催：大阪糖尿病協会顧問医会 

共 催：大阪糖尿病協会顧問看護師会、大阪糖尿病協会顧問栄養士会 

大阪糖尿病協会顧問臨床検査技師会 

後 援：大阪糖尿病対策推進会議、大阪府医師会、CDE大阪認定機構 

 

《プログラム》 

□ 開会の辞 (9：50～10：00） 

小杉 圭右 (こすぎ内科クリニック)  

□ 教育講演Ⅰ（10：00～10：45） 

「 災害時の糖尿病対策（DiaMAT） 」 

演者：細井雅之 (大阪市立総合医療センター / 医師) 

座長：小杉圭右 (こすぎ内科クリニック / 医師)                                                

□ 教育講演Ⅱ（10：45～11：30） 

「 経口糖尿病薬のピットフォール～その機序と薬剤指導のコツ～」 

演者：柳瀬 昌樹 先生 (愛染橋病院 薬剤科 / 薬剤師) 

演者：橋本 久仁彦 (日本生命病院 糖尿病・内分泌センター / 医師) 

座長：小杉 圭右 (こすぎ内科クリニック / 医師) 



                                                          

□ 教育講演Ⅲ（11：30～12：15） 

 「糖尿病の食事療法 ～やる気スイッチの探し方～」 

演者：植田 福裕 先生 (大歳内科 / 管理栄養士) 

演者：西尾 勢津子 先生 (糖尿病・代謝内科 宮田クリニック / 管理栄養士) 

座長：馬屋原 豊 (JCHO 大阪病院 糖尿病内分泌内科 / 医師) 

 

□ 教育講演Ⅳ（12：15～13：00） 

 「 糖尿病大血管障害の検査と臨床像」 
演者：小宮山 恭弘 先生 (森ノ宮医療大学 / 臨床検査技師) 

演者：桂 央士 (JCHO 大阪病院 糖尿病内分泌内科 / 医師) 

座長：濱崎 暁洋 (北野病院 糖尿病内分泌内科 / 医師) 

                                                             

□ 休憩（13：00～13：50） 

 

□ シンポジウム（公開ディスカッション＋ミニレクチャー） (13：50～15：55) 

「糖尿病チームよ、いざ前進！！ ～多職種寄れば、文殊の知恵～」 

座長：北野病院 / 竹内 麻衣 (糖尿病看護認定看護師 / 看護師) 

八尾徳洲会総合病院 / 酒井 菜穂子 (日本糖尿病療養指導士 / 保健師) 

 

１．災害対策 (13：50～14：55) 

       「経験から学ぶ ～私たちができる災害対策とは～」 

演者：こすぎ内科クリニック/小野 明美(糖尿病看護認定看護師/看護師) 

演者：大阪急性期・総合医療センター/ 林 由加里(日本糖尿病療養指導士/看護師)                     

 

２．チームカンファレンス(14：55～15：55) 

「１型糖尿病をもつ患者さんへのチーム医療 ～インスリン注射方法の見直しと、

カーボカウント取得に向けての多職種アプローチ～」 

演者：JCHO 大阪病院 / 寺岡 真美  (日本糖尿病療養指導士 / 看護師)  

演者：JCHO 大阪病院 / 前田 結香  (糖尿病看護認定看護師 / 看護師) 

 

ディスカッサー： 

こすぎ内科クリニック / 小野 明美 (糖尿病看護認定看護師 / 看護師) 

大阪急性期・総合医療センター / 林 由加里 (日本糖尿病療養指導士 / 看護師)                     

JCHO大阪病院 / 寺岡 真美  (日本糖尿病療養指導士 / 看護師) 

JCHO大阪病院 / 前田 結香  (糖尿病看護認定看護師 / 看護師)  



 

□ 特別講演（15：55～16：55） 

                                       

 「糖尿病とともに生きる人々のセルフスティグマとケア」 

演者：伊波 早苗 先生 

(淡海医療センター 院長特別補佐 看護局 統括看護部長 

                                                     / 慢性疾患看護専門看護師) 

座長；酒井 菜穂子 (日本糖尿病療養指導士 / 保健師) 

 

 

□ 閉会の辞(16：55～17：00)  

               馬屋原 豊 (JCHO 大阪病院 糖尿病内分泌内科) 

 

 

 


